
Symposium zu Ehren von Prof. Mathias Sturzenegger 
«Blues & Kristallkugel»

Donnerstag, 19. Januar 2017, 13.30–17.45 Uhr

Inselspital Bern, Operationstrakt Ost F, Hörsaal 2 Chirurgie
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Herzlich willkommen
Sehr geehrte Damen und Herren
Liebe Kolleginnen und Kollegen

Zu Ehren von Prof. Dr. med. Mathias Sturzenegger laden wir Sie zu einem ausserordentli-
chen Fortbildungssymposium ein.

Prof. Dr. med. Mathias Sturzenegger, Chefarzt, Stv. Klinikdirektor und Leiter der 
stationären Neurologie der Universitätsklinik für Neurologie, ist seit dreieinhalb Jahr-
zehnten am Inselspital und seit 1983 an der Universitätsklinik für Neurologie tätig.  
Per Anfang 2017 tritt er in den wohlverdienten Ruhestand. 

Prof. Dr. med. Mathias Sturzenegger leitet seit zwanzig Jahren die Akutbettenstation 
und ist seit 2014 Chefarzt und stellvertretender Klinikdirektor. Er hat mit seinem sehr 
breiten klinischen Wissen, seiner hervorragenden Untersuchungstechnik, seinem 
Charisma und seiner grossen Leidenschaft für das Fach Neurologie mehrere Generatio-
nen von jungen Neurologinnen und Neurologen geprägt und wird als grosser «Teacher» 
in die Geschichte der Schweizer Neurologie eingehen. Sein Hauptinteresse gilt der 
breiten klinischen Neurologie, insbesondere aber der Aus-, Weiter- und Fortbildung 
sowie der Erforschung von zerebrovaskulären und neuroimmunologischen Erkrankun-
gen sowie von Schmerzstörungen.

Mehr als genug Gründe, Prof. Dr. med. Mathias Sturzenegger am 19. Januar 2017 ein 
spezielles Fortbildungssymposium zu widmen und ihm in diesem Rahmen herzlich für 
sein grosses Engagement zu danken. 

Ganz im Sinne von Prof. Sturzenegger‘s Interesse an der Ausbildung und Förderung 
junger Neurologinnen und Neurologen steht die Nachwuchsförderung im Zentrum des 
Symposiums. Wir freuen uns, gemeinsam mit dem ärztlichen Direktor der Insel Gruppe, 
Prof. Dr. med. Andreas Tobler, zahlreichen jungen Neurologinnen und Neurologen 
unserer Klinik sowie deren Mentoren und selbstverständlich mit Ihnen einen interessan-
ten Fortbildungsnachmittag zu verbringen.

Freundliche Grüsse
Prof. Dr. med. Claudio Bassetti
Klinikdirektor und Chefarzt
Universitätsklinik für Neurologie



Programm
13.25–13.30	 Begrüssung
	 Urs Fischer

VOM SYMPTOM ZUR DIAGNOSE	

	 Moderation: Urs Fischer

13.30–14.00	 	Rasch progediente Muskelschwäche: wie weiter?
	 Fallvignette: Alban Millonig
	 Olivier Scheidegger

14.00–14.30	 Erstmaliger Anfall im Kindesalter: wie weiter?
	 Fallvignette: Johanna Wyss
	 Susi Strozzi

14.30–15.00	 Donnerschlagkopfschmerz: wie weiter?
	 Fallvignette: Monika Bühlmann
	 Werner Z´Graggen

15.00–15.30	 Akute Aphasie: ein klarer Fall?
	 Fallvignette: Leonidas Panos
	 Simon Jung

15.30–16.00	 Pause

SCHWIERIGE THERAPEUTISCHE ENTSCHEIDUNGEN

	 Moderation: Aris Exadaktylos

16.00–16.30	 Epileptischer Anfall in der Notfallstation: Wie behandeln?
	 Fallvignette: Heidemarie Gast
	 Kaspar Schindler

16.30–17.00	 Coils und Stents im Hirn: eine lebenslängliche Verpflichtung?
	 Fallvignette: Tomas Dobrocky
	 Jan Gralla

17.00–17.30	 Akute und radikuläre Syndrome: wie behandeln?
	 Fallvignette: Johannes Goldberg
	 Jürgen Beck

17.30	 Apéro

Programm

13.30–14.00	 Begrüssung
	 Claudio Bassetti, Andreas Tobler

14.00–14.15	 Mathias Sturzenegger und das Inselspital:  
	 Ein-, Rück- und Ausblick 
	 Mathias Sturzenegger

14.15–15.45	 PERSPEKTIVEN Teil 1		 Moderation: Andrew Chan

	 Kopfschmerz  		  Christoph Schankin, Niklaus Meier
	 Bewegungsstörungen 	 Julia Müllner, Michael Schüpbach
	 Neuropsychosomatik		 Selma Aybek
	 Atherosklerose 		  Marie-Luise Mono, Marcel Arnold
	 Myopathien 		  Olivier Scheidegger, Kai Rösler

15.45–16.15	 Pause

16.15–17.15	 PERSPEKTIVEN Teil 2		 Moderation: Urs Fischer

	 Emboliequellen 		  Thomas Horvath, Urs Fischer
	 Epilepsien	 		  Frédéric Zubler, Kaspar Schindler
	 Schlaf			   Panagiotis Bargiotas, Johannes Mathis,
					     Claudio Bassetti
	 Neuroimmunologie	 	 Nicole Kamber, Andrew Chan

17.15–17.30	 Mathias Sturzenegger und das Inselspital: «Sturzi» - our view 
	 Pflege und Ärzteschaft der neurologischen Bettenstation

17.30–17.45	 Schlusswort 
	 Mathias Sturzenegger

17.45	 Apéro riche im Restaurant Stella, Wirtschaftsgebäude, Etage G

Symposium zu Ehren von  
Prof. Dr. med. Mathias Sturzenegger

«Blues und Kristallkugel»



Begrüssung & Moderation
•	 Bassetti Claudio, Prof. Dr. med., Klinikdirektor und Chefarzt, 

Inselspital, Universitätsklinik für Neurologie, Bern

•	 Tobler Andreas, Prof. Dr. med., Ärztlicher Direktor, 

Insel Gruppe AG, Bern

•	 Chan Andrew, Prof. Dr. med., Stv. Chefarzt, 
Leiter ambulantes Neurozentrum, Leiter neurologische Poliklinik 
Inselspital, Universitätsklinik für Neurologie

•	 Fischer Urs, Prof. Dr. med., Professor für Akutneurologie und Stroke, 

Leitender Arzt, Co-Leiter Stroke Center, Inselspital, Universitätsklinik 

für Neurologie, Bern

Referentinnen & Referenten 
Universitätsklinik für Neurologie, Inselspital, Bern

•	 Arnold Marcel, Prof. Dr. med., Stv. Chefarzt

•	 Aybek Selma, PD Dr. med., Leitende Ärztin

•	 Bargiotas Panagiotis, Dr. med., Assistenzarzt

•	 Bassetti Claudio, Prof. Dr. med., Klinikdirektor und Chefarzt

•	 Chan Andrew, Prof. Dr. med., Stv. Chefarzt

•	 Fischer Urs, Prof. Dr. med., Professor für Akutneurologie und Stroke 

(Extraordinarius), Leitender Arzt

•	 Horvath Thomas, Dr. med., Oberarzt

•	 Kamber Nicole, med. pract., Assistenzärztin

•	 Mathis Johannes, Prof. Dr. med., Leitender Arzt

•	 Meier Niklaus, Dr. med., Oberarzt

•	 Mono Marie-Luise, PD Dr. med., Oberärztin

•	 Müllner Julia, Dr. med., Oberärztin

•	 Rösler Kai, Prof. Dr. med., Leitender Arzt

•	 Schankin Christoph, PD Dr. med., Oberarzt

•	 Scheidegger Olivier, Dr. med., Oberarzt

•	 Schindler Kaspar, Prof. Dr. med. Dr. sc. nat., Leitender Arzt

•	 Schüpbach Michael, PD Dr. med., Oberarzt

•	 Sturzenegger Mathias, Prof. Dr. med., Chefarzt und Stv. Klinikdirektor

•	 Zubler Frédéric, Dr. med., Oberarzt



Anreise
mit öffentlichen Verkehrsmitteln empfohlen  
(Buslinie 11 «Inselspital», Haltestelle «Inselspital» oder Postautolinie 
101, Haltestelle «Inselplatz»). 
Es bestehen begrenzte Parkmöglichkeiten im Inselparking, Bahnhof-
parking oder Parkhaus City West.
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Sponsoren
Mit freundlicher Unterstützung von

Haupt-Sponsor:

Co-Sponsoren:

Inselspital 
Universitätsklinik für Neurologie
3010 Bern
Telefon +41 31 632 25 38
neuro-news@insel.ch
www.neuro-bern.ch

Allgemeine Informationen
Die Teilnahme am Symposium und am anschliessenden Apéro riche ist kostenlos. Eine 
Anmeldung ist nicht notwendig. 
Das Symposium gilt als anerkannte Fortbildungsveranstaltung: 4 Credits SNG. 3.5 
Kernfortbildungs-Credits AIM. Sie erhalten eine Teilnahmebestätigung.

Die Firmen unterstützen diese Fortbildung unabhängig von der Verordnung und Abgabe 
ihrer Medikamente / Produkte.


